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O feriado da Sexta-Feira Santa será emendado com o 21 de 

abril, portanto, um fim de semana prolongado para que as 

pessoas possam curtir os mais variados destinos. A Serra da 

Mantiqueira é um dos mais procurados nesta época por causa 

da Páscoa, já que a cidade tem no chocolate como um de 

seus grandes atrativos. O Parque Capivari, que oferece várias 

atrações aos visitantes, tem uma programação especial para a 

data. O local espera receber 400 mil turistas no período.

Para quem pretende fugir da agitação, Bananal, no Vale 

Histórico, é uma boa opção, proporcionando para a criançada, 

a tradicional Caça aos Ovos de Páscoa.

Nesta edição do Meon Turismo, também destacamos outros 

destinos que os brasileiros deverão procurar durante a Semana 

Santa. São vários lugares espalhados pelo Brasil. Ainda tem o 

Turismo Sustentável do Litoral Norte, que fez sua apresentação 

num evento em Lisboa, Portugal.
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ESPECIALESPECIAL

PÁSCOA

A principal atração de 
Campos do Jordão 
na Páscoa, o Parque 

Capivari, conta com espetáculos 
musicais, coelho com 4 metros 
de altura e decoração temática

O evento chegou mais cedo 
este ano. Até o dia 22 de abril, a 
cidade mais charmosa da Serra 
da Mantiqueira se transforma 
em um verdadeiro cenário 
encantador, dando início a um 
mês inteiro de celebrações. 
Com uma decoração grandiosa 
e iluminada, o Parque Capivari 
será o grande palco desse 
espetáculo que promete 
encantar moradores e visitantes, 
a cidade espera receber mais de 
400 mil visitantes.

Redação

deve atrair 400 mil 
turistas ao Parque 
Capivari
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ESPECIALESPECIAL

“A PRIMEIRA PÁSCOA 
NA MONTANHA SERÁ 

UM MARCO NO PARQUE 
CAPIVARI, TRAZENDO UMA 

ATMOSFERA MÁGICA E 
ENVOLVENTE PARA NOSSOS 

VISITANTES. CRIAMOS 
UM AMBIENTE ESPECIAL, 

COM DECORAÇÕES 
TEMÁTICAS, ILUMINAÇÃO 

DIFERENCIADA E ESPAÇOS 
INSTAGRAMÁVEIS PARA 

QUE AS FAMÍLIAS POSSAM 
VIVER MOMENTOS 

INESQUECÍVEIS. NOSSO 
OBJETIVO É PROPORCIONAR 

UMA EXPERIÊNCIA 
ENCANTADORA, 

FORTALECENDO A CONEXÃO 
ENTRE NATUREZA, TRADIÇÃO 

E LAZER”, REFORÇA O 
DIRETOR GERAL DO PARQUE, 

RAFAEL MONTENEGRO.
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A programação conta com 
decoração especial, incluindo 
um trenzinho temático 
para fotos, ovos de Páscoa 
coloridos e um coelho gigante 
de 4 metros de altura. Além 
disso, exposições artísticas e 
apresentações musicais serão 
realizadas ao longo do mês. 

A agenda inclui a Exposição 
“Floresta de Retratos”, do 
fotógrafo Marcio Scavone, a 
“Páscoa das Artes”, com ovos 
pintados por artistas locais e 
uma obra do artista Kobra, e 
a “Páscoa na Montanha”, com 
peças do acervo da Associação 

Comercial e Empresarial (ACE) 
de Campos. Apresentações 
musicais com corais, bandas 
e cameratas ocorrerão em 
diversas datas, incluindo 
participações de alunos da 
Fundação Lia Maria Aguiar 
(FLMA) e da Associação dos 
Amigos (AME) de Campos 
do Jordão. Na Sexta-feira 
Santa, dia 18, às 18h30, será 
apresentado o Auto de Páscoa 
Esperança, com música e 
teatro, organizado pela Igreja 
Comunidade de Vida Cristã. O 
encerramento da programação 
será no domingo, dia 20.
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ESPECIALESPECIAL

Os hotéis também deverão 
registrar alta ocupação. Com 
expectativa de “casa cheia”, 
Campos do Jordão prepara 
uma programação extensa 
para celebrar a Páscoa, com 
diversas atrações culturais 
distribuídas por toda região. 
Espetáculos musicais, 
exposições e intervenções 
artísticas farão parte do 
calendário especial. Todas as 
atividades têm entrada gratuita 
e estão sujeitas a alterações.

Cidade
Cheia
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PARA O PRESIDENTE DO CONSELHO MUNICIPAL DE TURISMO (COMTUR) 
E MEMBRO DO CONSÓRCIO APROVEITE CAMPOS DO JORDÃO, SIDNEY 
ISIDRO, A DATA É UMA DAS MAIS ESPECIAIS PARA O TURISMO EM 
CAMPOS. “SABEMOS QUE A NOSSA CIDADE JÁ CONSOLIDOU 
SEU LUGAR COMO UM DOS PRINCIPAIS DESTINOS TURÍSTICOS 
NA PÁSCOA E ESTE ANO NÃO SERÁ DIFERENTE. COM ESSA 
PROGRAMAÇÃO CULTURAL EXTENSA, OS JORDANENSES E VISITANTES 
PODERÃO APROVEITAR OS DIAS DE DESCANSO E AINDA DESFRUTAR 
DE TUDO O QUE CAMPOS TEM PARA OFERECER”, AFIRMA.
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PANORAMA
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Recentemente revitalizado, o Parque Capivari 
se destaca com a ampliação de sua infraestrutura 
e a chegada de novas lojas e serviços. Todos 
os eventos são gratuitos.  O Parque fica na 
Rua Engenheiro Diogo José de Carvalho, 1291 – 
Capivari, Campos do Jordão. g

As celebrações pascais vão além. No dia 16 de abril, às 20h, 
o Auditório Cláudio Santoro recebe a apresentação do Auto 
de Páscoa Esperança. Os jordanenses e turistas que quiserem 
prestigiar o espetáculo poderão fazê-lo mediante a doação de 
um quilo de alimento.

A Vila Abernéssia também será palco de várias 
comemorações, com apresentações do Coro Jovem de 
Campos do Jordão, da AME Campos, no sábado (12), e no 
domingo (13), às 17h, na Sexta-feira Santa (18), às 16h e 18h, 
e no sábado (19), também às 16h, seguida do espetáculo 
“Quatro Estações”, do grupo Expressão em Movimento, cuja 
encenação está marcada para às 18h. Também haverá tardes 
de recreação infantil, nos dias 18 e 19, a partir das 16h.

Outras
atrações

Consórcio Aproveite 
Campos do Jordão

Parque
Capivari

O município de Campos do Jordão, situado 
no lado paulista da Serra da Mantiqueira, a 1.628 
metros de altitude, por meio de um pool de 
associações locais, criou o Consórcio Aproveite 
Campos do Jordão. A cidade é considerada a 
mais alta do Brasil, apropriada para celebrar os 
melhores momentos e aproveitar o clima com 
estilo e requinte. O destino de natureza acolhe 
com maestria seus moradores e visitantes. 
Os eventos são catalisadores e também uma 
vitrine da região, que oferece uma atmosfera de 
sofisticação, lazer e prazer nas montanhas. 
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PANORAMA

A Fazenda Bananal 
preparou uma 
programação especial 

para abril, com destaque para 
a Caça aos Ovos de Páscoa, 
que acontece nos dias 19 e 
20, das 14h às 15h, na Casa 
Sustentável. A participação é 
livre para todas as idades, com 
um limite de 15 pessoas, e está 
inclusa no Ingresso Experiências. 
Inspirada no Tapiti, o coelho 
nativo da Mata Atlântica, essa 
atividade educativa e lúdica 
promete momentos de diversão e 
aprendizado para toda a família.

ALÉM DELA, A AGENDA
DOMÊS INCLUI TRILHAS 
BOTÂNICAS, EVENTOS 
CULTURAIS GRATUITOS E 
EXPERIÊNCIAS IMERSIVAS 
NA BIODIVERSIDADE, 
PROPORCIONANDO MOMENTOS 
INESQUECÍVEIS PARA OS 
VISITANTES DE TODAS AS 
IDADES. CONFIRA:

Redação

OVOS DE PÁSCOA
FAZENDA EM BANANAL 
PROMOVE CAÇA AOS 
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IMERSÕES NA BIODIVERSIDADE
Para os apaixonados por 

ecologia, as experiências 
agendadas são uma oportunidade 
única de conexão com a natureza. 
Entre os destaques estão a Trilha 
Botânica (18/04), a Passarinhada 
(20/04), e a Imersão na 

Agrofloresta (10 e 27/04), 
que convidam os visitantes a 
vivenciar a flora e fauna locais. 
Outras experiências incluem a 
PANCs (20/04), a Micotrilha 
(12/04) e o Meliponário 
(24/04), proporcionando 
aprendizados sobre plantas 
alimentícias não convencionais, 
cogumelos e a criação de 
abelhas sem ferrão. 

PROJETO SABERES:
TECIDAS - UMA JORNADA
PELOS TECIDOS DO MUNDO 

A oficina Tecidas acontece 
no dia 26 de abril, na Casa 
Sustentável. A iniciativa 
destaca a riqueza e 
diversidade dos tecidos ao 
redor do mundo, revelando 
seu valor cultural e artístico. 
Os participantes terão a 
oportunidade de conhecer 
materiais, origens e diferentes 
usos têxteis em diversas 
comunidades. O evento será 
dentro da Feira Bananal, com 
entrada gratuita e capacidade 
para até 20 pessoas. 

FEIRA BANANAL:
CELEBRAÇÃO DA CULTURA
E DA NATUREZA 

No dia 26 de abril, a Feira 
Bananal será o grande ponto 
de encontro para amantes 
da cultura e da produção 
artesanal. O evento reunirá 
artesãos e produtores locais, 
trazendo uma variedade 
de produtos frescos e 
orgânicos, como mel, geleias, 
hortaliças, entre outros. A 
programação ainda contará 
com apresentações musicais 
da Casa da Música de Paraty, 
criando uma atmosfera 
vibrante e acolhedora no 
Casarão Histórico. 
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Acesse o
QR Code e 
conheça mais 
sobre a Fazenda 
Bananal

PANORAMA

GASTRONOMIA 
Uma refeição do campo para 

quem aprecia boa comida e 
histórias para contar. A Fazenda 
Bananal oferece o Café da 
Manhã “do campo pra mesa”, 
servido aos domingos, das 
9h às 11h30. Uma experiência 
gastronômica que valoriza 
ingredientes locais e sabores 
autênticos. 

EVENTOS LITERÁRIOS
E CULTURAIS 

Abril também traz momentos 
dedicados à literatura e à 
expressão artística. No dia 
25/04, a Ofi cina de Escrita 
Criativa acontece na Livraria 
das Marés, e no dia 26/04, 
o Sarau preenche o Casarão 
Histórico com poesia e 
performances, consolidando 
a Fazenda Bananal como um 
polo cultural da região. 

ATIVIDADES FIXAS 
As atividades fi xas do 
calendário, como a Ofi cina de 
Arte e Natureza – Tintas de 
Terra, realizada às quartas e 
sábados, também convida os 
participantes a conhecerem 
pigmentos naturais; a 
Modelagem com Argila, aos 
domingos, que une criatividade 
e elementos da natureza; e a 
Visita Mediada no Casarão, 
que acontece diariamente, 
oferecendo um mergulho 
na história de Paraty e sua 
relação com a Mata Atlântica. 

ALÉM DESSAS ATIVIDADES 
FIXAS, TRILHAS BOTÂNICAS 
E EVENTOS CULTURAIS 
GRATUITOS PROMETEM 
ENCANTAR VISITANTES DE 
TODAS AS IDADES. 

FAZENDA BANANAL
A história da Fazenda Bananal 

remonta aos tempos da Estrada 
Real, que ligava o litoral ao 
Vale do Paraíba, em uma rota 
de escoamento das riquezas 
das Minas Gerais. A Estrada 
passava por Paraty, onde 
iniciou-se o cultivo de açúcar 
e aguardente. Sua produção 
era principalmente de cana, 
cachaça e farinha de mandioca. 
Nos seus jardins abraçados 
por palmeiras imperiais, 
espreguiçadeiras se espalham, 
convidando à contemplação, ao 
fi m da visita. g

Foto: Divulgação
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LITORAL NORTE
Da Redação

Roteiro
de Turismo 

Sustentável no

A
s cidades de Bertioga, 
Caraguatatuba, 
Ilhabela, São Sebastião 

e Ubatuba, que compõem o 
Circuito Litoral Norte de São 
Paulo, ganharam um novo 
Roteiro de Turismo Sustentável. 
O lançamento ocorreu durante 
a BTL Lisboa 2025, uma das 
principais feiras de turismo 
da Europa, onde a Secretaria 
de Turismo e Viagens do 
Estado de São Paulo (Setur-

SP) apresentou a iniciativa 
como parte da estratégia para 
posicionar a região como 
referência em turismo de 
natureza, cultura e aventura no 
mercado internacional.

DESENVOLVIDO EM 
PARCERIA COM A EMBRATUR 
E A COMPANHIA AÉREA 
TAP, O ROTEIRO REÚNE 
EXPERIÊNCIAS QUE VALORIZAM 

A BIODIVERSIDADE E AS 
TRADIÇÕES LOCAIS. A 
PROPOSTA VISA INTEGRAR 
OS ATRATIVOS NATURAIS, 
CULTURAIS E HISTÓRICOS DA 
REGIÃO, FOMENTANDO UMA 
EXPERIÊNCIA COMPLETA PARA 
O VISITANTE AO LONGO DE 
TODO O ANO.

PANORAMA

MIRANTE
PURUBA

PRAIA DE
PICINGUABA
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“São Paulo é um estado de 
diversidade impressionante, 
que combina modernidade e 
tradição, natureza e cultura. 
Oferece experiências únicas, 
com roteiros para todos os 
perfis de viajantes, desde 
o Litoral Norte com suas 
praias preservadas até a 
Serra da Mantiqueira, com 
suas montanhas e culinária. 
O estado promove inovação, 
sustentabilidade e qualificação 
no turismo, para proporcionar 
experiências memoráveis para 
todos. O esforço na divulgação 
de destinos em feiras como a 
BTL é resultado de uma ação 
estratégica do turismo paulista 
para atrair novos fluxos de 
visitantes estrangeiros para 
São Paulo. Temos muitas 
oportunidades de negócios, 
destinos turísticos de qualidade 
e uma conectividade inédita, 

que facilita a logística de 
viajantes que buscam natureza, 
gastronomia, cultura, compras 
e bem-estar. Tivemos a 
oportunidade de proporcionar 
um ambiente de negócios e 
investimentos por meio de 
importantes reuniões com foco 
na expansão da conectividade,” 
destaca o secretário de Turismo 
e Viagens do Estado de São 
Paulo, Roberto de Lucena.

A iniciativa apresenta 
sugestões de atividades 
e pontos de interesse, 
organizados por lógica 
geográfica, perfil de turista 
e facilidade de acesso, indo 
de encontro aos objetivos do 
consórcio turístico de aumento 
de estadia e qualificação do 
turista. O guia inclui roteiros 
com foco em cultura, história, 
natureza, sol e praia, turismo 
náutico e turismo de aventura.

Entre os atrativos destacados 
no roteiro estão a Praia de 
Itaguaré e o Rio Jaguareguava, 
em Bertioga; vivências caiçaras 
e a Cachoeira da Raquel, em 
Caraguatatuba; avistamento 
de baleias e mergulho na Ilha 
das Cabras, em Ilhabela; visita 
à aldeia indígena Guarani e 
à Praia de Barra do Una, em 
São Sebastião; e a Trilha das 7 
Praias, Picinguaba e a Ilha das 
Couves, em Ubatuba.

O LITORAL NORTE DE SÃO 
PAULO CONFIGURA-SE 
COMO UM IMPORTANTE 
POLO TURÍSTICO NACIONAL, 
CARACTERIZADO POR 
PRAIAS, FLORESTAS, RIOS, 
CACHOEIRAS, HISTÓRIA E 
GASTRONOMIA.

PRAIA DE
PICINGUABA
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PANORAMA

Turismo sustentável pode ser 
definido, conforme a definição da 
Organização Mundial de Turismo 
(OMT) de 2003, como sendo 
as atividades que atendem as 
necessidades dos turistas, mas 
também das regiões que os 
recebem, protegendo e ampliando 
as oportunidades para o futuro.

Ou seja, pode-se perceber 
que o turismo sustentável 
busca, além de satisfazer os 
visitantes do local, promover o 
desenvolvimento econômico e 
social desse local, conservando 
os recursos naturais disponíveis, 
bem como mantendo a 
integridade cultural da população 
local. Assim, há manutenção 
do meio ambiente local a longo 
prazo, garantindo os benefícios 

O QUE É TURISMO SUSTENTÁVEL?

PRAIA DE
PICINGUABA

da atividade turística para todos.
Dessa forma, o turismo 

sustentável não é um sinônimo 
de ecoturismo, por exemplo. 
Mas, conforme a própria OMT 
determina, todas as formas de 
turismo devem ser sustentáveis. 
Assim, faz parte do turismo 
sustentável não somente evitar 
o desmatamento, mas reduzir 
o consumo de água e energia e 
cuidar da separação do lixo, por 
exemplo.

Essas ações podem ser 
tomadas por hotéis, pousadas e 
agências de turismo, visto que, 
toda atividade econômica, pode 
ser sustentável.

O Brasil é um país com 
vasta natureza, portanto, o 
turismo sustentável tem muito 

potencial, mas ainda é pouco 
desenvolvido no país. Inclusive, 
atividades como desmatamento 
e destruição dos biomas afetam 
diretamente esse potencial.

EM 2017, A ORGANIZAÇÃO 
DAS NAÇÕES UNIDAS 
(ONU) DECLAROU O ANO 
INTERNACIONAL DO TURISMO 
SUSTENTÁVEL PARA O 
DESENVOLVIMENTO. ASSIM, 
É POSSÍVEL COMEÇAR A 
ENTENDER COMO O TURISMO 
SUSTENTÁVEL PODE SER 
IMPORTANTE PARA A EVOLUÇÃO 
DOS PAÍSES NO MUNDO.
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TURISMO SUSTENTÁVEL
NO BRASIL

Dados da própria Organização 
Mundial de Turismo (OMT) 
demonstram que o turismo 
sustentável corresponde a 10% do 
PIB mundial. Ou seja, lida-se com 
bilhões de dólares, em diversos 
países, além de milhares de 
empregos diretos e indiretos. 

A OMT estima que 2030 
abrangerá um fluxo de cerca 
de 1,8 bilhões de turistas 
internacionais, sendo que 
atualmente esse número está em 
1,2 bilhão. Portanto, basta pensar 
que se cada um dos 1,2 bilhões 
de turistas internacionais atuais 
tiver uma atitude sustentável, o 
impacto que isso pode causar. 

EM 2018, O JORNAL THE 
ECONOMIST LANÇOU O ÍNDICE 
DE TURISMO SUSTENTÁVEL, 
AVALIANDO 10 PAÍSES E SUAS 
PRÁTICAS SUSTENTÁVEIS 
LIGADAS AO TURISMO. OS 
PAÍSES AVALIADOS FORAM 
ALEMANHA, BRASIL, CHINA, 
EGITO, ESTADOS UNIDOS, 
FRANÇA, ÍNDIA, INDONÉSIA, 
JAPÃO E O REINO UNIDO. 
A CLASSIFICAÇÃO FOI A 
SEGUINTE: FRANÇA (1º), 
ALEMANHA (2º), REINO
UNIDO (3º). O BRASIL FICOU
EM SÉTIMO LUGAR.

Na classificação, o Brasil levou 
pontos positivos nos seguintes 
aspectos: qualidade do ar, emissão 
de CO₂ e uso responsável da 

CACHOEIRA DO
PRUMIRIM

água. Por outro lado, os pontos 
negativos avaliados foram 
violência, infraestrutura turística, 
branding para atrair turistas, 
empregos no setor de turismo e 
não ter uma política voltada ao 
turismo sustentável. 

Já o Sustainable Travel Index, 
índice criado pela empresa 
Euromonitor International, 
que avalia aspectos como 
sustentabilidade ambiental, 
social e econômica, transportes 
e hospedagens nas viagens em 
cada país no mundo, avaliou o 
Brasil na 54ª posição em turismo 
sustentável. 

Os primeiros lugares 
são ocupados por países 

escandinavos, sendo os 20 
primeiros lugares ocupados por 
países europeus. Isso se deve a 
ações da Comunidade Europeia 
para frear as mudanças climáticas 
e o aquecimento global. 

Mas, o Brasil tem uma série de 
destinos turísticos sustentáveis 
bastante conhecidos. Além do 
Litoral Norte de São Paulo já 
citado, destacam-se Bombinhas e 
Tibau, no Rio Grande do Norte. 

Por último, dados do ICMBio 
demonstram que cada R$1 
gasto em reservas naturais, 
geram outros R$7 em torno 
de parques ou com serviços 
como hospedagem, transporte e 
alimentação, por exemplo. g
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PANORAMA

Redação

A 54ª edição da “Festa 
da Cerejeira em Flor” 
promete novamente um 

grande espetáculo da natureza, 
deixando a paisagem do Parque 
da Cerejeira lindamente tingida 
de rosa durante o inverno em 
Campos do Jordão. Anote na 
agenda as datas: nos finais de 
semana de julho (26 e 27) de 
agosto (2, 3, 9, 10,16 e 17), das 
10h às 16h. Um evento repleto 
de beleza, história e boa sorte! 
Ingressos solidários.

 A FLORADA DA SAKURA 
(CEREJEIRA) É AMPLAMENTE 
CELEBRADA NO JAPÃO 
DURANTE O HANAMI, TRADIÇÃO 
QUE SIGNIFICA “CONTEMPLAR 
FLORES”. POR LÁ, O EVENTO 
ACONTECE GERALMENTE ENTRE 
O FINAL DE MARÇO E INÍCIO DE 
ABRIL, PODENDO VARIAR DE 
ANO PARA ANO E DEPENDENDO 
DA REGIÃO DO PAÍS.

CAMPOS
DO JORDÃO
ANUNCIA A FESTA DA 
CEREJEIRA EM FLOR

 No Japão, existem ao todo 
mais de 100 espécies de sakura e 
as flores, geralmente, têm de 5 a 
20 pétalas, podendo chegar a 50 
pétalas. As cores das cerejeiras 
vão do branco ao rosa pink, 
passando pelo tom amarelado. 
As flores duram no máximo três 
dias e a floração das árvores 
perdura por até três semanas.

 Uma tradição repleta de 
significado para o povo japonês: 
beleza, perfeição, efemeridade 
e esperança de dias melhores. 
No passado, acreditava-se que 
deuses moravam dentro das 
árvores de cerejeira e as pessoas 
faziam oferendas para pedir sorte 
e boa colheita. A sakura também 
é considerada o símbolo do amor!
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ANUNCIA A FESTA DA 
CEREJEIRA EM FLOR

O PARQUE DA CEREJEIRA DE CAMPOS DO JORDÃO ESTÁ LOCALIZADO 
À AVENIDA TASSABURO YAMAGUCHI, 2.173, NA VILA ALBERTINA. 

ABERTO TODOS OS DIAS PARA VISITAÇÃO, DAS 9H ÀS 16H
MENOS ÀS TERÇAS (MANUTENÇÃO). INFORMAÇÕES PELO TELEFONE

(12) 99711 0904 E INSTAGRAM: @PARQUE.DA.CEREJEIRA 

FESTA DA CEREJEIRA
Em Campos do Jordão, o 

público poderá vivenciar um 
pouco dessa linda cultura típica 
com o cenário deslumbrante 
que toma conta do Jardim 
Oriental do Parque da Cerejeira 
nesta época do ano.

A festa deste ano terá início 
uma semana após o de costume 
para garantir a beleza da florada 
aos visitantes. “A expectativa 
é repetir o sucesso dos anos 
anteriores, lembrando que 
é uma festa linda para toda 
família”, ressalta o coordenador 
de comunicação do Parque da 
Cerejeira, Takahiko Yoshida.

 A PROGRAMAÇÃO INCLUI 
APRESENTAÇÕES DE ARTES 
MARCIAIS, MÚSICA E DANÇA, 
COMO OS TRADICIONAIS 
ODORI (DANÇA TÍPICA) E 
TAIKÔ (TAMBOR JAPONÊS) 
– COM APRESENTAÇÕES DE 
MANHÃ E À TARDE.

 É comum ainda encontrar 
pessoas com roupas tradicionais 
nipônicas circulando pelo local, 
o que traz ainda mais charme 
à festa. Sem esquecer do “3º 
Sakura Anime Show”, com 
direito à premiação. O evento 
conta ainda com Bazar, com 
exposições de artesanato, 
malhas, calçados e muito mais.
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 GASTRONOMIA TÍPICA
Para quem gosta da culinária 

japonesa, poderá saborear 
delícias como sushi, tempurá e 
yakisoba, mas também pratos 
menos conhecidos, como udon 
(tipo macarrão). E claro, a 
dica para sobremesa: o mochi 
(bolinho japonês feito de arroz 
e recheado com doce de feijão). 
A praça de alimentação também 
terá comidas típicas da Serra da 
Mantiqueira.

 EVENTO
BENEFICENTE
A Festa da Cerejeira é 

realizada pelo Residencial 
Sakura-Home, uma das unidades 
de longa permanência (ILPI) 
da Associação Nipo-Brasileira 
de Assistência Social - Enkyo. 
Toda renda arrecadada durante 
a festa tem contribuído durante 
todos estes anos na manutenção 
da instituição e no adequado 
tratamento dos residentes. g
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Da Redação

PANORAMA

S
eja para aproveitar a 
praia, fazer um “bate-
volta”, curtir a noite 

ou descansar, os brasileiros 
estão interessados em viajar 
no feriadão. Isso é o que 
revela pesquisa divulgada 
pela plataforma de turismo 
Omnibees que analisou mais 
de duas bilhões de buscas 
na plataforma e identificou 
as dez cidades mais 
procuradas para o feriado 
prolongado da Semana 
Santa, entre os dias 18 e 21 
de abril. Os destinos, juntos, 
representam mais de 420 
milhões de pesquisas.

SEMANA SANTA
BRASIL: CIDADES MAIS
PROCURADAS PARA O FERIADO DA

AS CIDADES COSTEIRAS SÃO AS 
QUERIDINHAS. A REGIÃO SUDESTE LIDERA A 
INTENÇÃO DE VIAGENS, COM MAIS DE 275 
MILHÕES DE PESQUISAS (65%). O NORDESTE 
OCUPA O SEGUNDO LUGAR DA LISTA COM 
111 MILHÕES DE BUSCAS (26%) E A REGIÃO 
SUL FOI A TERCEIRA MAIS PESQUISADA, COM 
40 MILHÕES (9%).
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São Paulo
Com 80 milhões de buscas, a cidade mais 

populosa do Brasil é a segunda na lista de pesquisa 
na plataforma. Além de opções para os turistas 
religiosos, a capital paulista é um polo gastronômico 
e cultural, sendo uma opção para quem também 
quer curtir a agitada noite paulistana.

Búzios
O terceiro destino mais buscado na plataforma, 

com 46 milhões de pesquisas, fica na Região dos 
Lagos do Rio de Janeiro e é conhecida pelas suas 
paisagens paradisíacas. A localidade também 
conta com outros destinos famosos, como Arraial 
do Cabo, Cabo Frio e Rio das Ostras.

Rio de Janeiro
Liderando o ranking, a cidade 

maravilhosa foi a mais procurada 
pelos viajantes. Com 149 milhões 
de pesquisas, a capital fluminense 
oferece opções que variam desde 
eventos religiosos ligados ao 
feriado até opções para os que 
querem aproveitar as praias e o 
cenário cultural da cidade.

Foto: Luciola Vilella - MTUR
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PANORAMA

Maceió
O segundo destino mais 
procurado no Nordeste 

é o quinto no ranking 
geral. Conhecida por suas 

piscinas naturais, águas 
cristalinas e passeios nas 
dunas, a capital alagoana 

tem uma das orlas urbanas 
mais bonitas do Brasil. Além 

disso, a região costeira 
de Maceió possui ótimas 

opções gastronômicas. 
O município registrou 25 

milhões de buscas.

Com monumentos, 
praias deslumbrantes 
e espaços históricos, 
a cidade histórica 
aparece como 
a quarta mais 
procurada na 
plataforma Omnibees, 
com 26 milhões de 
buscas. Muito além 
do turismo histórico 
e religioso, também 
possui atividades de 
festas e clubes, sendo 
ideal para famílias, 
casais e jovens.

Porto
Seguro
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Com 22 milhões 
de pesquisas na 
plataforma, a Ilha da 
Magia aparece na sexta 
posição. Conhecida 
por sua agitada vida 
noturna, “Floripa” é 
destino certo para 
jovens em busca de 
experiências. Mas 
também é destaque 
para quem busca um 
destino familiar, sendo 
famosa por suas trilhas 
e praias.

Florianópolis
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PANORAMA

Sede de algumas das 
principais festas religiosas 
do Brasil, como a Festa de 
Iemanjá e a Lavagem do 
Senhor do Bonfim, a capital 
baiana é uma excelente 
opção para quem quer 
aproveitar a parte religiosa 
do feriado. Além disso, 
Salvador é conhecida 
por sua cultura vibrante, 
arquitetura histórica e 
música, sendo um destino 
perfeito para quem também 
pretende curtir com a família. 
A capital foi a sétima mais 
procurada, com 21 milhões 
de buscas.

Salvador
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Foto: Márcio Filho/ MTUR
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A oitava mais buscada na 
plataforma totalizou 20 milhões 
de pesquisas. Conhecida por 
praias como o balneário de 
Porto de Galinhas, oferece águas 
mornas, piscinas naturais e 
passeios para todos os gostos.

Ipojuca

Natal
A capital do Rio Grande do 

Norte figura na nona posição, 
com 19 milhões de pesquisas. 
Conhecida como a “Cidade 
do Sol”, possui opções de 
passeios por suas famosas 
dunas, praias, gastronomia 
e centros culturais. O local 
é uma excelente escolha 
para famílias e jovens que 
buscam opções econômicas e 
experiências diversas.

Foto: Bruno Lima/MTUR
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PANORAMA

Fechando o ranking, 
com 18 milhões de 
buscas, quem aparece 
em décimo lugar 
entre os destinos mais 
procurados é Foz do 
Iguaçu. Ponte para 
o Parque Nacional 
do Iguaçu, lar das 
deslumbrantes e 
imponentes Cataratas 
do Iguaçu, a cidade é 
uma opção para quem 
quer fugir dos destinos 
litorâneos, com 
atividades ligadas ao 
ecoturismo e turismo 
de aventura. g

Foz do 
Iguaçu

Fotos: Zig Koch - MTUR
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agora é

   O tempo não para. Ele avança, transforma, reinventa. E com ele, seguimos em movimento. A TV
Thathi nasceu com um propósito: ser a voz das pessoas, contar histórias, informar, emocionar.

   Crescemos, conquistamos, nos tornamos parte do dia a dia de milhares de lares e como todo
grande caminho pede renovação. Hoje, damos um passo adiante. TV Thathi agora é TH+.

   Não é apenas uma mudança de nome. É uma evolução. Um novo capítulo de uma história que
nunca deixou de pulsar. TH+ é força, é dinamismo, é vínculo. É a certeza de que podemos ser mais,
entregar mais, ir além.

   É uma marca que simboliza o nosso crescimento, a nossa transformação e a nossa conexão
ainda maior com você.
Continuamos ampliando horizontes, multiplicando vozes, escrevendo o futuro da comunicação. O
mundo muda, e nós mudamos com ele, mas seguimos fiéis ao que nos trouxe até aqui: a paixão
por contar histórias e a vontade de fazer sempre mais.

TH+ SBT. O futuro nos move.

agora é

   O tempo não para. Ele avança, transforma, reinventa. E com ele, seguimos em movimento. A TV
Thathi nasceu com um propósito: ser a voz das pessoas, contar histórias, informar, emocionar.

   Crescemos, conquistamos, nos tornamos parte do dia a dia de milhares de lares e como todo
grande caminho pede renovação. Hoje, damos um passo adiante. TV Thathi agora é TH+.

   Não é apenas uma mudança de nome. É uma evolução. Um novo capítulo de uma história que
nunca deixou de pulsar. TH+ é força, é dinamismo, é vínculo. É a certeza de que podemos ser mais,
entregar mais, ir além.
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O 
SJK Airport comemorou o 
primeiro ano da retomada 
dos voos comerciais de 

passageiros com impacto positivo 
na mobilidade aérea regional. 

DESDE O PRIMEIRO VOO 
DA GOL LINHAS AÉREAS, 
OCORRIDO EM 27 DE 
MARÇO DE 2024, CERCA 

DE 35 MIL PASSAGEIROS 
UTILIZARAM O AEROPORTO, 
CONSOLIDANDO SUA 
RELEVÂNCIA PARA A 
AVIAÇÃO COMERCIAL DO 
ESTADO DE SÃO PAULO, 
ESPECIALMENTE NA REGIÃO 
DO VALE DO PARAÍBA.

Da Redação

Ao longo desses 12 
meses, o terminal registrou 
336 pousos e decolagens, 
mantendo elevados índices de 
regularidade e pontualidade. A 
taxa média de ocupação dos 
voos se manteve estável, com 
picos de 99% em períodos de 
feriados prolongados e eventos 
internacionais, além de uma 
forte demanda do segmento 
corporativo.

PANORAMA

AEROPORTO
DE SÃO JOSÉ COMEMORA UM ANO DA 
RETOMADA DOS VOOS COMERCIAIS

Foto: Claudio Vieira
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PANORAMA

O aeroporto oferece voos 
para as principais cidades do 
Brasil, com rápida conexão no 
Rio de Janeiro. Os destinos mais 
procurados pelos passageiros 
que decolam de São José 
dos Campos são a capital 
fluminense, Salvador, Recife, 
Fortaleza, Belo Horizonte, 
Curitiba, Florianópolis, 
Navegantes, Porto Alegre, 
Buenos Aires, entre outros.

Essa malha aérea de 
alcance nacional tem sido 
fundamental para fortalecer 
o setor turístico e a economia 
local, conectando os centros 
emissores de turistas do Brasil 
a destinos como Aparecida, 
Campos do Jordão, São José 
dos Campos, Ilhabela e todo o 
Litoral Norte.

Para assegurar o prazer de voar, 
o SJK AIRPORT desenvolveu 
importantes parcerias, com 
destaque para Swissport, 
referência global em serviços 
de apoio ao transporte aéreo, 
Travelex Confidence Câmbio, Nova 
Opção Locadora, Polar Coffee, 
Viva Viagens e Two Parking 
Estacionamento 24h. Oferece 
também acesso livre ao Lounge 
Campos do Jordão, transporte 
intermodal com Pássaro Marron 
e Buser, além de informações 
turísticas no desembarque com a 
Destination São José dos Campos 
e COMTUR SJC.

“Estamos felizes por oferecer 

Infraestrutura aprimorada
e serviços diferenciados

a São José dos Campos e todo 
o Vale do Paraíba e Litoral Norte 
um caminho seguro, confortável 
e ágil para sua viagem de turismo 
ou negócios e por tornar mais 
acessível os incríveis destinos 
turísticos da Serra da Mantiqueira, 
das belas praias do Litoral 
Norte de São Paulo, bem como 
os caminhos da Fé que levam 
à Basílica de Nossa Senhora 
Aparecida, Santuário Frei 
Galvão e Comunidade Canção 
Nova. Estamos trabalhando 
para ampliar nossas parcerias 
e oferta de voos ``, Eduardo 
Valle, Presidente do Conselho de 
Administração.

Conectividade ampliada e
fortalecimento do turismo

Foto: Claudio Vieira
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Operação
O voo, operado pela GOL 

Linhas Aéreas, permite aos 
passageiros o acesso rápido e 
cômodo ao Rio, e vice-versa, 
com apenas 1 hora e 5 minutos 
de deslocamento.

São três frequências semanais 
diretas, de ida e volta. Os voos 
partem de São José sempre 
às 6h, às segundas, quintas 
e sábados, com chegada ao 
RIOgaleão às 7h05.

A partir do terminal carioca, é 
possível fazer conexões quase 
imediatas para cerca de 20 
destinos diferentes. Os voos 
provenientes do Rio de Janeiro 
decolam do RIOgaleão às 21h40, 
pousando em São José dos 
Campos às 22h45, sempre às 
quartas, sextas e domingos.

As aeronaves utilizadas 
são o Boeing 737-800, 
com capacidade para 186 
passageiros.

Cargas
A retomada dos voos de 

carga também registra números 
positivos e perspectivas de 
crescimento. Desde a retomada 
da operação, em 24 de maio 
de 2023 em parceria com a 
companhia aérea Latam Cargo, 
o terminal de São José já 
operou 3 mil toneladas de carga, 
com 206 voos regulares, e já 
possui mais de 100 clientes que 
utilizam os serviços.

A rota cargueira Miami–São 
José dos Campos começou com 
dois voos semanais e passou 
a operar com três frequências 
por semana desde julho do ano 
passado. Os aviões de carga 
utilizados são o Boeing 767, com 
capacidade para transportar até 
55 toneladas de carga.

PANORAMA

Um dos parceiros do 
aeroporto é a Nova Opção 
Locadora de Carros. Victor 
Fernandes, diretor da empresa, 
afirma que “mesmo com voos 
noturnos, os turistas que 
chegarem à região poderão 
alugar um carro a qualquer 
horário e seguir viagem para 
o destino de preferência. O 
serviço de locação é 24 horas”.

Além disso, a empresa oferece 
a devolução remota: o turista 
aluga o carro em São José e 
pode devolver em Campos 
do Jordão, por exemplo, sem 
custos adicionais. “Temos filiais 
em cidades turísticas do Vale 
e Litoral Norte, o passageiro 
chega, aluga um carro e devolve 
em outra cidade, sem taxas 
extras”, garante Victor.

Turistas podem alugar carros
24 horas por dia na Nova Opção
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Concessão
A administração do Aeroporto Urbano 

Stumpf, de São José dos Campos, está 
concedida à empresa SJK Airport desde 
novembro de 2022 por um período de 30 
anos. A previsão é que sejam investidos até 
R$ 130 milhões no terminal.

Apoiar a consolidação do aeroporto, 
com mais voos nacionais e internacionais, 
possibilitando a geração de mais empregos, 
é um dos principais compromissos do 
Plano de Gestão 2025-2028 na área de 
desenvolvimento econômico.

O SJK AIRPORT É A 
CONCESSIONÁRIA 
RESPONSÁVEL 
PELA OPERAÇÃO 
DO AEROPORTO 
INTERNACIONAL 
DE SÃO JOSÉ DOS 
CAMPOS, UM 
DOS PRINCIPAIS 
TERMINAIS AÉREOS DA 
MACROMETRÓPOLE 
DE SÃO PAULO. COM 
INFRAESTRUTURA 
MODERNA E 
LOCALIZAÇÃO 
PRIVILEGIADA, 
O AEROPORTO 
DESEMPENHA PAPEL 
FUNDAMENTAL TANTO 
NO TRANSPORTE 
DE PASSAGEIROS, 
QUANTO NA LOGÍSTICA 
INTERNACIONAL DE 
CARGAS, SENDO UM 
IMPORTANTE VETOR 
DE DESENVOLVIMENTO 
PARA A REGIÃO. g

 SJK Airport

Foto: Claudio Vieira
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1. ITALIANO: MASSAS, RISOTOS, E 
OUTRAS ESPECIALIDADES ITALIANAS.
Cantina da Nena
Telefone: (12) 3922-4634
Rede social: @cantinadanena.com.br
Jardim Aquarius: Pátio das Américas,
Av. Cassiano Ricardo, 319, Lojas 19 e 21
Vale Sul Shopping: Av. Andrômeda, 227, 
Shopping Colinas: Av. São João, 2200

Boigalê Churrascaria
Tel.: (12) 99174-5651 / (12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria
Site: www.boigale.com.br
Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709
Parque Residencial Aquarius

Vino! São José dos Campos
Telefone: (11) 99994-8485
Rede social: @vinosaojosecampos
Rua Salmão, 75, Loja 2 - Aquarius, SJC

Parahy Bar e Restaurante
Telefone: (12) 3512-9192
Rede social: @parahy.bar
Site: parahybar.com.br
Av. Florestan Fernandes, 500
Jardim Serimbura - Open Mall Aquarius

Troina Pizzas Gourmet
Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)
Rede social: @troinapizzagourmet
Site: www.troina.com.br
Av. Irerê, 69 - Alphaville, SJCampos, SP

Osteria Itália
Tel.: (12) 99713-4724 / (12) 3308-0633
Rede social: @osteriaitaliasjc
Rua General Osório, 63 - Vila Ema

Enoteca Ferreti
Telefone: (12) 99757-8812
Rede social : @enotecaferretiofi cial
• Unidade Urbanova: Av. Shishima Hifumi, 
2101 - Urbanova Madrid Open Mall
• Unidade Aquarius: Rua Benedito Osvaldo 
Lecques, 51 - Jd. Aquarius, Edifício Prime
São José dos Campos

Clemenza
WhatsApp (12) 99603-7247
Fixo: (12) 3913-5033
Rede social: @clemenzarestaurante
Av. Barão do Rio Branco, 140
Esplanada II - São José dos Campos

GUIA
GASTRONÔMICO

2. FRUTOS DO MAR: PEIXES, 
CAMARÕES, LAGOSTAS E PRATOS 
INSPIRADOS NO MAR.
Boigalê Churrascaria
Tel.: (12) 99174-5651 / (12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria
Site: www.boigale.com.br
Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709
Parque Residencial Aquarius

Parahy Bar e Restaurante
Telefone: (12) 3512-9192
Rede social: @parahy.bar
Site: parahybar.com.br
Av. Florestan Fernandes, 500
Jardim Serimbura - Open Mall Aquarius

Troina Pizzas Gourmet
Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)
Rede social: @troinapizzagourmet
Site: www.troina.com.br
Av. Irerê, 69 - Alphaville, SJCampos, SP

Restaurante Villa Velha 
Telefone: 12 98157-3506 (WhatsApp) 
Rede social: @restaurantevillavelha 
Site: www.restaurantevillavelha.com.br
Praça Cândido Dias Castejon, 27 - Centro

Osteria Itália
Tel.: (12) 99713-4724 / (12) 3308-0633
Rede social: @osteriaitaliasjc
Rua General Osório, 63 - Vila Ema

Senhor dos Peixes
Telefone: 12 3921-6815 (Fixo e WhatsApp)
Rede social: @srdospeixes 
Av. Dr. Adhemar de Barros, 1294
Jarim São Dimas - São José dos Campos

3. CHURRASCARIA: ESPECIALIZADA
EM CARNES ASSADAS.
Boigalê Churrascaria
Tel.: (12) 99174-5651 / (12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria
Site: www.boigale.com.br
Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709
Parque Residencial Aquarius

Calçada Brasileira 
Telefone: (12) 99733-9752 
Rede social:@calçadabrasileira
Site: www.calcadabrasileira.com.br
Rua Euclides da Cunha, 204, Jd. Maringá 

Sheriff 
Telefone: 12 2012-1212
Rede social: @sheriffbrasil
Site: sheriff-beer-bbq.cluvi.com.br
Praça Cândida Maria César Sawaya 
Giana, 4 - Jardim Apolo I 

4. PIZZARIA:
Boigalê Churrascaria
Tel.: (12) 99174-5651 / (12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria
Site: www.boigale.com.br
Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709
Parque Residencial Aquarius

Vino! São José dos Campos
Telefone: (11) 99994-8485
Rede social: @vinosaojosecampos
Rua Salmão, 75, Loja 2 - Aquarius, SJC

Troina Pizzas Gourmet
Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)
Rede social: @troinapizzagourmet
Site: www.troina.com.br
Av. Irerê, 69 - Alphaville
São José dos Campos, SP

O Beco | Rabo de Galo e Xama na Pizza
Telefone: 12 98168-3305
Rede social: @obecosjc 
Site: https://obeco.sjc.br/
Avenida Cassiano Ricardo, 1478
Jd. Alvorada, São José dos Campos

5. JAPONESA: SUSHI, SASHIMI,
TEMAKI E OUTROS PRATOS DA 
CULINÁRIA JAPONESA.
Hioki Sushi 
Telefone: 12 3308-8097
Rede social: @hiokisaojose
Av São João, 224 - Jd. Esplanada 

Boigalê Churrascaria
Tel.: (12) 99174-5651 / (12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria
Site: www.boigale.com.br
Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709
Parque Residencial Aquarius

6. MEXICANA: TACOS, BURRITOS,
GUACAMOLE E SABORES PICANTES.
Soldaderas Comedoria
Telefone: 12 99164-0848
Rede social: @soldaderas_comedoria

SÃO JOSÉ DOS CAMPOS
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Rua Dr. Aleixo Mascarenhas, 35
Vila Maria - São José dos Campos 

7. BRASILEIRA: FEIJOADA, COMIDA 
CAIPIRA E PRATOS TÍPICOS DO BRASIL.
Parahy Bar e Restaurante
Telefone: (12) 3512-9192
Rede social: @parahy.bar
Site: parahybar.com.br
Endereço: Av. Florestan Fernandes, 500
Jardim Serimbura - Open Mall Aquarius

Dona Jandira Cozinha Brasileira
Telefone:  Vale Sul (12)3933-0819
Telefone: Colinas (12) 3322-3883
Rede social: @donajandirarestaurante
Vale Sul Shopping e Shopping Colinas

Restaurante Villa Velha 
Telefone: 12 98157-3506 (WhatsApp) 
Rede social: @restaurantevillavelha
Site: www.restaurantevillavelha.com.br
Praça Cândido Dias Castejon, 27
Centro, São José dos Campos 

Pastel Brasileiro
Telefone: 12 99687-7488
Rede social: @pastelbrasileiroofi cial
Av. Comendador Vicente de Paulo Penido, 
174 - Loja 08 - Jd. Aquarius - SJCampos 

We Make
Telefone: (12) 98858-3431 
Rede social: @wemake.sjc
Av. Dr. Ademar de Barros, 1050 - Sobreloja 
Jd. São Dimas, São José dos Campos - SP 

8. ÁRABE: ESFIHAS, QUIBES, HOMUS E 
OUTRAS DELÍCIAS DO ORIENTE MÉDIO.
Al Badah
Telefone: 12 - 3941-1945
Rede social: @albadah_ofi cial
Site: albadah.com.br
Rua Serimbura, 15 – Vila Ema - SJCampos

Haruf Kebabs e Especialidades Árabes
Telefone: 12 3913-3074
Rede social: @harufkebabs
Site: www.haruf.com.br
Av. São João, 644 - Lj 10
Shopping Esplanada - Jd. Esplanada

9. VEGANO E VEGETARIANO: 
ESPECIALIZADO EM PRATOS SEM
CARNE E À BASE DE VEGETAIS.
Troina Pizzas Gourmet
Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)
Rede social: @troinapizzagourmet
Site: www.troina.com.br
Av. Irerê, 69 - Alphaville, SJCampos, SP

Osteria Itália
Tel.: (12) 99713-4724 / (12) 3308-0633
Rede social: @osteriaitaliasjc
Rua General Osório, 63 - Vila Ema
São José dos Campos

10. HAMBURGUERIA: LANCHES 
ARTESANAIS E CLÁSSICOS AMERICANOS
Sheriff 
Telefone: 12 2012-1212
Rede social: @sheriffbrasil
Site: sheriff-beer-bbq.cluvi.com.br

Praça Cândida Maria César Sawaya 
Giana, 4 - Jd. Apolo I-São José dos Campos

Calçada Brasileira 
Telefone: 12 99733-9752 
Rede social e/ou site:@calçadabrasileira
Site: www.calcadabrasileira.com.br
Rua Euclides da Cunha, 204
Jardim Maringá 

O Beco | Rabo de Galo e Xama na Pizza
Telefone: 12 98168-3305
Rede social e/ou site: @obecosjc
Site: https://obeco.sjc.br/
Av. Cassiano Ricardo, 1478 - Jd. Alvorada

Jeronimo Track 
Telefone: 12 3512-1433 
Av. Comendador Vicente de Paulo 
Penido, 404 - Parque Res. Aquarius
São José dos Campos

11. COMIDA DE BOTECO:
PETISCOS E PRATOS TRADICIONAIS
DE BARES BRASILEIROS.
Bar do Pépe
Telefone: 12 99793-5403
Rede social: @bardopepesjc
Rua Estocolmo, 76 - Jardim Augusta
São José dos Campos- SP

Tap House Capitano
Telefone: 12 99601-3376
Rede social: @taphousecapitano
Av. Engenheiro Florestan Fernandes, 500
Aquarius Open Mall

Parahy Bar e Restaurante
Telefone: (12) 3512-9192
Rede social: @parahy.bar
Site: parahybar.com.br
Av. Florestan Fernandes, 500
Jardim Serimbura - Open Mall Aquarius

Sheriff 
Telefone: 12 2012-1212
Rede social e: @sheriffbrasil
Site: sheriff-beer-bbq.cluvi.com.br
Praça Cândida Maria César Sawaya 
Giana, 4 - Jd. Apolo I  - SJCampos

Pastel Brasileiro
Telefone: 12 99687-7488
Rede social: @pastelbrasileiroofi cial
Av. Comendador Vicente de Paulo Penido, 
174 -  Loja 08 - Jd. Aquarius, São José dos 
Campos - SP, 

Disk Me Disse
Telefone: 12 3913-6058
Rede social: @diskmedissebar
Rua Eng. Prudente Meireles de Morais, 483
Vila Adyana - São José dos Campos

12. CAFETERIA, CONFEITARIA
E PADARIA GOURMET
Torteria Haguanaboka 
Telefone:
Unidade Nove de Julho: 12 99741-9405
Unidade Colinas: 12 98297-2180
Unidade Aquarius: 12 99757-7926
Rede social: @torteriahaguanabokaofi cial
Site: www.torteria.com.br

Av. Nove de Julho, 1137, Colinas Shopping 
Av. Cassiano Ricardo 319, Pátio das América

Café Conceito Jardim Esplanada
e Café Conceito Jardim Aquarius:
Tel.: Unidade Esplanada 12 98818-1419
Tel.: Unidade Aquárius 12 99642-1081
Rede social: @cafeconceito.esplanadasjc
Rede social: @cafeconceito.aquarius
Site: https://www.cafeconceito.com.br
Av. Barão do Rio Branco, 220-Jd. Esplanada
Av Salmão, 75 - Jd. Aquarius
São José dos Campos, SP

Bendito Seja Padaria Artesanal -
Telefone: 12 98264-6780
Rede social: @benditosejapaes
Site: www.benditosejapaes.com
Rua Bacabal, 140 - Ed. Delta Center
Parque Industrial | Rua Padre Rodolfo, 300
Boulevard da Ema - Vila Ema

13. SAUDÁVEL E FIT:
FOCO EM INGREDIENTES LEVES, 
ORGÂNICOS E NUTRITIVOS.
Boigalê Churrascaria
Tel.: (12) 99174-5651 / (12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria
Site: www.boigale.com.br
Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709
Parque Residencial Aquarius
São José dos Campos, SP

Troina Pizzas Gourmet
Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)
Rede social: @troinapizzagourmet
Site: www.troina.com.br
Av. Irerê, 69 - Alphaville
São José dos Campos, SP

Café Conceito Jardim Esplanada
e Café Conceito Jardim Aquarius:
Tel.: Unidade Esplanada 12 98818-1419
Tel.: Unidade Aquárius 12 99642-1081
Rede social: @cafeconceito.esplanadasjc
Rede social: @cafeconceito.aquarius
Site: www.cafeconceito.com.br
Av. Barão do Rio Branco, 220
Jd. Esplanada Av Salmão, 75 - Jd. Aquarius

15. INTERNACIONAL: RESTAURANTES 
QUE OFERECEM UMA MISTURA DE 
CULINÁRIAS  DO MUNDO.
Boigalê Churrascaria
Tel.: (12) 99174-5651 / (12) 4102-0950
Rede social: @boigalechurrascaria
Site: www.boigale.com.br
Av. Dep. Benedito Matarazzo, 6709
Parque Residencial Aquarius
São José dos Campos, SP

Vino! São José dos Campos
Telefone: (11) 99994-8485
Rede social: @vinosaojosecampos
Rua Salmão, 75, Loja 2 - Aquarius, SJC

Troina Pizzas Gourmet
Telefone: (12) 99714-5637 (WhatsApp)
Rede social: @troinapizzagourmet
Site: www.troina.com.br
Av. Irerê, 69 - Alphaville
São José dos Campos, SP
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PANORAMA

Da Redação

E
ntre os dias 17 de abril e 18 de maio, 
acontece o 2º Festival Gastronômico 
Sabores da Praia – Edição Ilhabela, que 

reunirá o que há de melhor na gastronomia 
caiçara e contemporânea, com a participação de 
restaurantes, pizzarias, hamburguerias artesanais, 
sorveterias, cafeterias, produtores artesanais, entre 
outros estabelecimentos.

 O evento também servirá como opção 
gastronômica para quem estiver visitando o 
arquipélago no mega feriadão prolongado, que 
se iniciará dia 18 de abril, Sexta-Feira da Paixão 
e terminará no dia 21, uma segunda-feira. Serão 
quatro dias de folga, ocasião em que Ilhabela 
receberá milhares de turistas para curtir suas praias 
e belas paisagens. 

RECEBE O 
2º FESTIVAL 

SABORES DA 
PRAIA 

ILHABELA
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 Quem algum dia nunca 
sonhou em ter um café 
da manhã digno de hotel? 
Quem estiver em Ilhabela 
durante o festival poderá 
saborear o tradicional Café 
da Manhã da Vila Siriúba, 
uma vila de charmosas casas 
para hospedagens e um dos 
lugares mais fascinantes e 
procurados para a celebração 
de casamentos.

 O café é servido em uma 
área cercada por muita 
natureza, formada por árvores 
centenárias, ao som de um 
curso de um rio. Os não-
hóspedes poderão saborear 
diversos tipos de pães, queijos, 
geleias, bolos, tortas, tapiocas 
doces ou salgadas, frutas 
frescas de estação, sucos, 
entre outros itens.

CONHEÇA ALGUNS PARTICIPANTES
 Segundo o Chef, a carne 

é cozida lentamente por seis 
horas em temperatura baixa e 
posteriormente servida no rico 
molho da carne. O saboroso prato 
acompanha tagliolini preparado 
pelo Chef, envolto em manteiga 
de sálvia. E tudo isso pode 
ser apreciado com uma vista 
fantástica do Atlântico.

 O festival também 
proporcionará que o público 
possa degustar peixes com vista 
fantástica para o mar, na Praia 
do Perequê. O Chef do Nyáw 
Casual Eatery, Daniel Carhuaricra 
Quispe, preparou um prato que 
leva peixes frescos do dia para 
compor sua receita.

 A pesca do dia é 
acompanhada por aligot 
de couve-flor, aspargos, 
chimichurri, berinjela chinesa, 
manteiga, sal, alecrim e alho. 
Para chegar até a mesa, o Chef 
peruano sela lentamente o 
peixe, finalizando com aromas 
de alecrim e alho. O prato vem 
com muita cremosidade, devido 
ao aligo de couve-flor, e um 
sabor surreal, com os aspargos 
grelhados e a berinjela marinada. 
O prato poderá ser degustado 
em ambiente descontraído, de 
frente para o mar.

O 2º Festival Gastronômico 
Sabores da Praia - Edição 
Ilhabela é realizado pelo Ilhabela 
Convention & Visitors Bureau 
em parceria com o Grupo 
Sabores com apoio institucional 
da Prefeitura de Ilhabela. g

NÃO MUITO 
DISTANTE DA VILA 
SIRIÚBA, A POUCOS 
METROS, ESTÁ O 
RESTAURANTE 
PORTOFINO, 
LOCALIZADO NO 
HOTEL PORTO 
PACUÍBA, 
ESPECIALIZADO 
EM GASTRONOMIA 
ITALIANA. PARA 
O 2º FESTIVAL 
GASTRONÔMICO 
SABORES DA 
PRAIA – EDIÇÃO 
ILHABELA, O CHEF 
LUCAS FIGUEIREDO 
PREPAROU UMA 
DELICIOSA PALETA 
DE CORDEIRO COM 
TAGLIOLINI.
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Da redação

A Flórida Central 
destaca-se como um 
destino exemplar 

quando o assunto é inclusão e 
acessibilidade. Para famílias que 
têm crianças com necessidades 
especiais ou habilidades 
sensoriais diversas, esta 
encantadora região no coração 
da Flórida, que abriga cidades 
como Lakeland, Davenport, Lake 
Wales e Winter Haven, oferece 
experiências verdadeiramente 
acolhedoras.

Desde 2008, quando a 
Organização das Nações 
Unidas (ONU) instituiu o dia 2 
de abril como o Dia Mundial de 
Conscientização do Autismo, a 
atenção à inclusão de pessoas 
com Transtorno do Espectro 
Autista (TEA) tem crescido 
globalmente. E as estatísticas 
revelam a importância dessa 
inclusão: de acordo com o Centro 
de Controle e Prevenção de 
Doenças (CDC), a prevalência 

do autismo entre as crianças 
dos Estados Unidos aumentou 
significativamente nos últimos 
anos. Dados indicam que a cada 
36 crianças de 8 anos, uma é 
diagnosticada com TEA. No 
Brasil, estima-se que ao menos 1% 
da população, cerca de 2 milhões 
de habitantes, seja de autistas.

Diante desses números, 
cresce a demanda por destinos 
turísticos preparados para 
receber famílias com membros 
autistas, proporcionando 
experiências prazerosas e 
seguras para todos. Ainda mais 
tendo em vista que muitas delas 
enfrentam dificuldades ao visitar 
novos lugares, seja pela falta de 
treinamento das equipes, pela 
sobrecarga sensorial potencial 
ou pela necessidade de opções 
flexíveis de acomodação.

É nesse contexto que as 
cidades da Flórida Central, 
estrategicamente situadas entre 
Orlando e Tampa, se destacam. 

A REGIÃO SE EMPENHA 
EM CRIAR UM AMBIENTE 

VERDADEIRAMENTE 
INCLUSIVO NO 

CORAÇÃO DA FLÓRIDA. 
TANTO É QUE SUAS 

PRINCIPAIS ATRAÇÕES 
IMPLEMENTARAM 

MEDIDAS ESPECÍFICAS 
PARA GARANTIR 

QUE TODOS POSSAM 
DESFRUTAR PLENAMENTE 

DAS EXPERIÊNCIAS 
OFERECIDAS:

TEM DIVERSÃO INCLUSIVA 
PARA TODAS AS FAMÍLIAS 

FLÓRIDA 
CENTRAL
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PEPPA PIG
THEME PARK
Pioneiro como primeiro parque 
temático das Américas a receber 
a designação de Certified 
Autism Center (CAC) pelo 
IBCCES, entidade internacional 
de credenciamento educativo. 
Disponibiliza guias sensoriais 
detalhados, equipe treinada, 
áreas tranquilas e kits sensoriais 
para seus visitantes.

LEGOLAND® 
FLORIDA RESORT 
Todo o complexo, incluindo 
o parque temático e hotéis, 
também possui certificação 
CAC. Seus passeios atendem 
aos padrões da ADA (Lei dos 
Americanos com Deficiências) 
e oferece recursos como 
guias sensoriais, áreas com 
baixa estimulação e kits 
especializados.

FLORIDA
CHILDREN ‘S
MUSEUM
Localizado no Bonnet Springs 
Park, em Lakeland, o museu 
foi projetado pensando na 
inclusão. Desde o layout até a 
acústica, tudo foi planejado para 
proporcionar uma experiência 
enriquecedora a todas as 
crianças, incluindo controle de 
luminosidade, amortecimento 
de som e acesso para cadeiras 
de rodas. O espaço disponibiliza 
sala silenciosa e kits sensoriais 
completos.

BOK TOWER 
GARDENS
Reconhecido como “Autism 
Friendly” pelo Centro de 
Autismo e Deficiências 
Relacionadas da Universidade 
do Sul da Flórida, este jardim 
trabalha em parceria com 
especialistas para tornar a visita 
especial e agradável para todos.

A Flórida Central tem 
demonstrado que diversão e 
inclusão podem — e devem 
— caminhar juntas, criando 
memórias inesquecíveis 
para todas as famílias, 
independentemente de suas 
necessidades específicas. 
E a região representa uma 
oportunidade única para os 
brasileiros descobrirem um lado 
diferente da Flórida, combinando 
conveniência, conforto e atrações 
diversificadas para todos! g
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RMVale abre vagas
para curso gratuito de

O PRESIDENTE DO SINHORES, 
ANTONIO FERREIRA JUNIOR, 
RESSALTA QUE O OBJETIVO 
DA INICIATIVA É QUALIFICAR 
PROFISSIONAIS DO SETOR 
DE HOSPEDAGEM PARA 
ACOMPANHAREM AS 
EXIGÊNCIAS DO MERCADO. AS 
AULAS SERÃO MINISTRADAS 
POR ESPECIALISTAS DO SETOR 
E CONTARÃO COM APOIO DE 
DIVERSAS INSTITUIÇÕES.

HOTELARIA
CAPACITAÇÃO 
SERÁ EM JACAREÍ, 
TAUBATÉ E CAMPOS 
DO JORDÃO

O Sindicato dos Hotéis, 
Restaurantes, Bares e 
Similares de São José dos 

Campos e região (SINHORES) 
está com inscrições abertas 
para cursos gratuitos de 
formação profissional na área de 
hotelaria. As aulas são voltadas 
para camareiras e pessoas 
interessadas na profissão.

As capacitações serão 
realizadas em três cidades:
• Jacareí - Hotel Brisa Rio
De 16 a 29 de abril - 14h às 17h
• Taubaté – Hotel Ibis
De 15 a 30 de abril - 15h às 18h
• Campos do Jordão
Hotel Leão da Montanha
De 5 a 20 de maio - 15h às 18h

Da Redação

Ao todo, serão oferecidas 
90 vagas (30 por curso), e as 
inscrições podem ser feitas no 
site www.sinhores.com.br até o 
preenchimento das vagas. Apesar 
da gratuidade, os participantes 
podem contribuir com a doação 
voluntária de 1 kg de alimento não 
perecível, destinado a instituições 
beneficentes. g
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Sua Internet, Suas Regras!
NIP NO CONTROLE

Sem travar, sem estresse.
Com a NIP BR, a conexão está
sempre na sua mão!

Saiba mais:
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CONTATO: 2012 0000 WWW.NIPBR.COM.BR
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